
утверждаю
Руководитель учреждения
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3 до 7 лет16 мая 2022 год

стои-мостъ блюда, руб Персонал (кол-во человек)
доволь- ствующихся, руб

810.59 1536,70

МЕНЮ-ТРЕБОВАНИЕ НА ВЫДАЧУ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ.

Форма по ОКУД
16 мая 2022 ГОД Дата

Учреждение ИВДОУ «атвай с» , и«-Зоастей по ОКПО

0504202

Структурное подразделение

Материально ответственное лицо

Закаева Е С.

Продукты питания

Ед
ин

иц
а 

из
м

ер
ен

ия Количество гродуктов питания, подлежащих закладке расход фодуктов питания (количество)
наименование КО

д
Завтрак 2-й завтрак Обед Полдник Итого на 1 

человека в 
(граммах)

Итого к 
выдаче Цена На сумму

Каша манная 
с маслом и 
сахаром

Бутерброд 
с повидлом

Чай с 
лимоном

Сок Салат из 
свеклы с 
соле гы ми 
огурцами

Суп
картофел
ьный

Каша
рисовая

Фрикаде/ъ 
ки мясные 
в соусе

Соус
сметанный

Напиток с 
шиповника

Хлеб
пшеничгы
й

Печегые Чейс
сахаром

Количество порций 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11
Выход - вес порций

210 20/5/30 180 ь 180 Т 60 250 150 80 30 180 70 & 80 180 т

Фрикадельки мяс грамм 60 60 0,660 395,00 260,70
Птаца грамм 40 40 0,440 228,00 100,32
Масло сливочное грамм 5 5 5 15 0,165 650,00 107,25
Масло растител. грамм 6 4 10 0,110 175,00 19,25
Молоко д/х литр 145 145 1,6 77,00 123,20
Сметана грамм 4 4 0,044 280,00 12,32
Мука пшеничная грамм 1 1 0,011 40,00 0,44
Манная крупа шт 50 50 0,550 45,00 24,75
Рисовая крупа грамм 50 50 0,030 • 70,00 2,10
Рисовая крупа грамм 0,520 85,00 44,20
Картофель грамм 150 150 1,650 57,00 94,05
Лук грамм 20 20 0,220 45,00 9,90
Морковь грамм 20 20 0,220 50,00 11,00
Свекла грамм 60 60 0,500 50,00 25,00
Свекла грамм 0,160 60,00 9,60
Огурцы сол. 0,72л грамм 26 26 0,4 120,00 48,00
Сахар грамм 7 10 13 10 40 0,440 97,00 42,68
Повидло 0,870 гр грамм 8 8 0,1 218,00 21,80
Печенье грамм 80 80 0,880 225,00 198,00
Шиповник грамм 18 18 0,198 250,00 49,50
Лимоны грамм 8 8 0,088 170,00 14,96
Сок грамм 254 254 2,8 70,00 196,00
Соль поваренная пищевая 
йодированная

грамм 1 1 1 1 4 0,044 20,00 0,88
Хлеб пшен. 0,5 гр грамм 30 97 127 2,8 31,00 86,80
Чай шт 1,8 1.8 3,6 0,040 850,00 34,00

1 536,70
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